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Afholdt af Sigma Swim Allerød 
 

Indbydelse til svømmestævne 
31 januar til den 2. februar 2020 

I Blovstrød Svømmehal 
  

 



 

Velkommen 
Sigma Swim Allerød vil gerne invitere til Sigma Allerød Open 2020 i Blovstrød 
Svømmehal fredag den 31. januar til søndag den 2. februar 2020. 
 
Stævnet er primært for årgangs- og børnesvømmere. Stævnet bliver afholdt i samme 
weekend som DÅM-K og er en oplagt mulighed for de svømmere der ikke har opnået 
kravtider til DM.  

Informationer 
● Stævnet bliver afholdt i Blovstrød Svømmehal, Byagervej 12,3450 Allerød. 
● Der svømmes på 25 m med 6 baner 
● Fredag starter stævnet kl. 17 og officialsmøde starter kl. 16 
● Lørdag og søndag starter stævnet kl. 10 og officialsmøde starter begge dage kl. 9 
● Der vil være adgang til omklædning og opvarmning 1,5 time før stævnestart  
● Sigma Swim Allerød forbeholder sig ret til at begrænse antallet af starter, således at 

stævnet kan afholdes inden for de udmeldte tidspunkter.  
● Der vil være gratis kaffe og te, samt frokost til trænere og holdledere i løbet af 

stævnet. 

Forhåndstilmelding  
Stævnet kan maksimalt have ca. 1600 starter, så send en forhåndstilmelding senest den 
13. december 2019 med forventet antal starter. Klubber der deltager 2 eller 3 dage vil få 
første prioritet. Afviger antallet af forhåndstilmeldte starter med endeligt antal starter, er 
klubben forpligtet til at betale minimum 80% af de forhåndstilmeldte starter. 

Tilmelding 
Tilmeldingsgebyret er DKK 65,- pr. individuel start og DKK 85,- pr. holdkap. 
Tilmelding skal ske i WinGrodan-format og sendes til sigmastaevner@gmail.com. 
Løbsfiler til WinGrodan vil blive offentliggjort på www.svoem.org 
Tilmeldingsgebyret skal indbetales sammen med tilmeldingen og refunderes IKKE ved 
afmeldinger af tilmeldte svømmere. 

 
Sidste frist for tilmelding er fredag den 17. januar 2020. 

Officials 
Alle klubber skal stille med mindst 2 officials pr. stævnedag. Heraf skal mindst 1 være 
dommeruddannet. Klubber der stiller med mere end 100 starter skal anmelde yderligere 
1 dommeruddannet official pr. Stævnedag. 
 
Navne og uddannelse på officials skal fremsendes sammen med tilmeldingen. 

 



 

Betaling 
Betaling skal ske samtidig med endelig tilmelding via bankoverførsel til: 
● Reg.nr. 3543  
● kontonr. 6297331. 
● Husk at angive klubnavn. 

 
Hvis betaling ikke er synlig på arrangørens konto senest 22. januar 2020 forbeholder 
Sigma Swim Allerød sig retten til at annullere tilmeldingen og videregive pladsen til 
klubber på venteliste. 

Afmeldinger og holdkapper 
Afmeldinger skal ske snarest muligt og senest 1 time før starten på de enkelte 
stævneafsnit.  
Holdkapkort afleveres senest 1 time før starten af det enkelte stævneafsnit. 
 
Afmeldinger samt holdkapkort kan anmeldes på følgende vis: 
● WinGrodan sync 
● Manuelt pr. mail til sigmastaevner@gmail.com  

Årgangsindeling 

Individuelt 

Gruppe Piger Drenge 

A 2006 og ældre 2005 og ældre 

B 2007 2006 

C 2008 2007 

D 2009 2008 

E 2010 og yngre 2009 og yngre 
 

Holdkapper 

Gruppe Piger Drenge 

1 2007 og ældre 2006 og ældre 

2 2008 og yngre 2007 og yngre 

Præmier  
Der vil være medaljer til nr. 1, 2 og 3 i hver gruppe samt holdkapper. 

 



 

Løbsprogram 

Fredag 

Løb Disciplin Kategori Grupper 

1 - 2 400 fri Piger & Drenge A - D 

3 - 4 50 bryst Piger & Drenge A - E 

5 - 6 200 medley Piger & Drenge A - E 

7 - 8 100 butterfly Piger & Drenge A - E 

 

Lørdag 

Løb Disciplin Kategori Grupper 

9 - 10 200 ryg Piger & Drenge A - E 

11 - 12 50 fri Piger & Drenge A - E 

13 - 14 100 medley Piger & Drenge A - E 

15 - 16 200 bryst Piger & Drenge A - E 

17 - 18 100 fri Piger & Drenge A - E 

19 - 20 200 butterfly Piger & Drenge A - B 

21 - 22 4 x 50 medley Piger & Drenge 1 + 2 
 

Søndag 

Løb Disciplin Kategori Grupper 

23 -24 400 medley Piger & Drenge A - B 

25 - 26 50 ryg Piger & Drenge A - E 

27 - 28 200 fri Piger & Drenge A - E 

29 - 30 50 butterfly Piger & Drenge A - E 

31 - 32 800 fri Piger & Drenge A - B 

33 - 34 100 bryst Piger & Drenge A - E 

35 - 36 100 ryg Piger & Drenge A - E 

37 - 38 4 x 50 fri Piger & Drenge 1 + 2 
 

 
 

 


